
【インフルエンザ予防接種】（令和８年度） 

・順番予約システムだけで受付けます。 

・予約は９月１日から入力出来るようになります。接種は 10 月 1 日以降です。 

・当院の受診歴がある（診察券がある）患者さん（小児も成人も）が対象です。初め

ての小児・その保護者は、保険証持参でクリニックに来て（保護者だけでもいい）、

質問と説明を受けて診察券を作ってからなら対象になります。 

●点鼻によるインフルエンザワクチン（フルミスト）を、当院でも注射とともに予

約受付します。 

但し、フルミストの接種条件は、 

①年齢が 2 歳から 19 歳未満。 

②生ワクチンで鼻から飛沫する可能性もあるので、妊婦・授乳婦や免疫不全（がん

治療中など）患者が周囲にいないこと。 

③喘息（1 年以内に入院するほどの重症発作・現在の発作）がないこと。 

④ゼラチン（グミ・ゼリ・ハム・ラーメン・うどん等による）アレルギーがないこ

と。 

以上に気を付けて下さい。有効性に関して、小児科学会では「条件に該当すれば、注

射も点鼻も同等に推奨する」としています。点鼻は、院内で行います。 

●注射の予約枠と点鼻（フルミスト）の予約枠とは別です。 

「注射・点鼻共通事項」・診察券番号、名前（「ひらがな」で）、電話番号、生年月日

(元号「H 平成」か「S 昭和」か「Ｒ令和」の年です)、を正しく入力して下さい。 

・ 確認・変更・キャンセルのためには、登録した電話番号、名前（「ひらがな」）の

入力が必要ですので、必ずメモしておいて下さい。 

・ キャンセルは必ず前日までに入力して下さい。当日は電話でお願いします。 

・接種時期は 10 月 5 日から 12 月 4 日までです。・途中経過により、枠の変更をす

ることがありますので、よく見て下さい。 

・「注射」：・生後 6 ヵ月から 13 歳未満は 3～5 週間間隔（標準は 4 週間）で 2 回の

予約をします。1 回目の予約が終わったら続けて 2 回目の予約が出来ます。2 回目の

予約枠は 1 回目から 3～5 週間後で空いている枠だけ表示されます。 

・13 歳以上は 1 回接種です。受験生には 2 回接種をお勧めしています。 

・予約枠は、月・火・水・金曜日枠、土曜日枠（10 月 17 日と 11 月 14 日午後）、日

曜日枠（11 月 1 日と 11 月 29 日午前）。具体的な時間帯は予約画面から選んで下さ

い。 

・接種料金：1 回 3,600 円（税込）。 

・「点鼻（フルミスト）」：土曜日枠・日曜日枠だけです。具体的な時間帯は予約画面

から選んで下さい。 

・接種料金は、1 回でよくて 7,500 円です（税込）。 
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